“diffida la persona che vuole farti credere inappropriato”
piero ranaudo

fai crescere meglio tuo figlio apprendendo
la filosofia e la tecnologia del

massaggio cranio-
SaCI'ale ad uso esclusivo famigliare

ecari genitori, bastano cinque minuti al §
giorno di leggere pressioni alla testa per
favorire una migliore circolazione linfatica |8
ed aiutare neonati/bambini che lamentano §
quei piccoli fastidi che accompagnano
spesso la regolare crescita (rigurgiti,
coliche, otiti, sinusiti, lievi disturbi del [
sonno, dell’attenzione, ecc.)

e verra insegnato come scoprire le tensioni e ammorbidirle con delicati
massaggi

e sabato 19 aprile dalle 15.00 alle 18.00
c/o I’asilo nido “Il Bruco”, via Fioravanti, 12 - Milano
tel. 02.34.53.75.82 www.ilbruco.com
e per informazioni contattare Amanda amanda.zibaldi@fastwebnet.it

e condurra I’incontro 1’osteopata Piero Ranaudo
tel. Studio 0323.40.80.34 www.ranaudo.it

e il costo per I’apprendimento del massaggio sara concordato
telefonicamente in base al numero dei partecipanti (da un minimo di dieci
ad un massimo di quindici nuclei famigliari)

e ¢ consigliato un abbigliamento comodo e una piccola coperta

o ¢ preferibile la presenza di entrambi 1 genitori e chiaramente dei figli




